5.1. Yhteinen vastuu koulupaivasta/ Paikallinen tarkennus

Koululasnaolon ja kouluun kiinnittymisen tukeminen seka poissaolojen

systemaattinen seuraaminen ja niihin puuttuminen

Perusopetuslain 26§ ja paikallisen perusopetuksen opetussuunnitelman luvun 5.1
mukaisesti koulun velvollisuus on ottaa huomioon kaikkien yhteinen vastuu ja huolenpito
jokaisen hyvasta ja turvallisesta koulupaivasta seka systemaattisesti seurata ja puuttua
syntyviin poissaoloihin. Yhteisollinen opiskeluhuolto seka kasvatustyo ja hyvinvoinnin
edistdminen kuuluvat kaikille koulun aikuisille tehtavasta riippumatta yhteistyossa
opiskeluhuollon henkiloston kanssa. Lasnaoloa tuetaan Iahtokohtaisesti ottamalla
huomioon hyvinvoinnin seka tunne — ja vuorovaikutustaitojen merkitys kaikissa arkisissa

tilanteissa.

Koululasnaolon tarkein tekija on hyvinvointi seka tietoisuus poissaolojen merkityksesta
oppimiselle ja kouluun kiinnittymiselle. Hyvinvoinnin tukemisessa seka tunne — ja
vuorovaikutustaitojen opettamisessa hyddynnetaan Rovaniemen kaupungin Hyvinvoinnin
vuosikelloa. Tietoisuutta lisatdan poissaolojen merkityksesta koulun henkiléston, huoltajien
ja oppilaiden osalta taydennyskoulutuksen seka yhteisten vanhempainiltojen avulla.
Poissaolojen systemaattiseen seuraamiseen, niihin puuttumiseen ja taustasyiden

selvittdmiseen kaytetaan Pelkosenniemen poissaoloihin puuttumisen mallia.

KODIN ROOLI
Oppilaan ja huoltajan velvollisuudet

Oppivelvollisuus alkaa sina vuonna, jona lapsi tayttaa seitseman vuotta, ja paattyy, kun
oppivelvollinen tayttaa 18 vuotta tai kun han tata ennen suorittaa toisen asteen tutkinnon
(ylioppilastutkinto tai ammatillinen tutkinto) tai vastaavan ulkomaisen koulutuksen.
Oppivelvollisuutta tulee suorittaa lasten perusopetuksessa siihen asti, kunnes
perusopetuksen oppimaara on suoritettu, kuitenkin enintdan lukuvuoden koulutyén
paattymiseen asti sina kalenterivuonna, jona oppilas tayttaa 17 vuotta. Oppilaan tulee
osallistua perusopetuslaissa saadettyyn opetukseen, johon hanet on otettu, jollei hanelle

ole erityisesta syysta tilapaisesti myonnetty vapautusta.

Oppilaan on suoritettava tehtavansa tunnollisesti ja kayttaydyttava asiallisesti. Oppilaan on

kayttaydyttava muita kiusaamatta ja syrjimatta seka toimittava siten, ettei han vaaranna



muiden oppilaiden, kouluyhteisdn tai opiskeluympariston turvallisuutta tai terveytta.

(Perusopetus — OKM; Perusopetus — OPH)
Kun koulunkaynti ja poissaolot huolestuttavat, ole yhteydessa opettajaan

Voit ottaa yhteytta lapsesi opettajien lisaksi mm. rehtoriin, koulun terveydenhoitajaan,
koulupsykologiin tai koulukuraattoriin. Jos lapsella on toistuvasti fyysisia oireita esim.
vatsakipu, jotka eivat selity sairaudella, ole yhteydessa kouluun esim. terveydenhoitajaan.
Aina on parempi tulla kouluun mydhassakin, kuin jaada kokonaan pois. Mita kauemmin

poissaolot jatkuvat sitd vaikeampaa kouluun palaaminen on.

« Al3 kuittaa luvalliseksi sellaista poissaoloa, jonka syysté et ole varma, vaan ota asia

puheeksi koulun kanssa.
* Pysy vanhempana tiukkana mutta ystavallisena: vaadi lapselta koulunkayntia.

« Pida kiinni arkirytmista ja rutiineista, vaikka lapsi tai nuori ei menisikdan kouluun: heratys

aamulla, ruokailuajat, koulutehtavien ja laksyjen teko paivan aikana.

* Tunnista kotiin jaamista edesauttavia palkintoja ja pyri vahentamaan niitd. Saako lapsi tai

nuori nukkua pidempaan tai pelata? Saako han vanhemman tadyden huomion?

+ Vahvista lapsen uskoa itseensa ja siihen, etta han pystyy kohtaamaan hankalia tunteita.

Tunteiden valttely vain lisaa pelkoa ja ahdistusta.

(#SKYKoulussa; Kodin tuki — Vantaan kaupunki (koulukaikille.fi)

KOULUN ROOLI JA VELVOLLISUUDET

Opetuksen jarjestajan tulee ennaltaehkaista perusopetukseen osallistuvan oppilaan
poissaoloja seka seurata ja puuttua niihin suunnitelmallisesti. Opetuksen jarjestajan tulee
ilmoittaa luvattomista poissaoloista oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.
(Perusopetuslaki 26§, 1.8.2023 Iahtien)

Ennaltaehkaiseva toiminta

Poissaolojen ehkaiseminen ja koululasnaolon tukeminen tarkoittaa kouluyhteisossa

toteutettavaa kaikkiin oppilaisiin kohdentuvaa kouluun kiinnittymista tukevaa toimintaa.



Ennaltaehkaisevan toiminnan tasolla huomio kiinnittyy erityisesti kouluhyvinvointiin.
Kouluhyvinvointia voidaan tukea esimerkiksi opettamalla koulussa tunne- ja
vuorovaikutustaitoja, tukemalla oppilaiden osallisuutta, sopimalla yhteisista saannoista ja
toimintatavoista, vahvistamalla koulun aikuisten tyohyvinvointia seka kodin ja koulun

valisella toimivalla yhteistyolla.

Luokanopettajan/-ohjaajan tehtavana on seurata luokkansa poissaoloja ja selvitettava
luvattomien/selvittamattdmien poissaolojen syyt. Yhden koulupaivan luvattomissa ja
selvittamattomissa poissaoloissa otetaan yhteys (kuten esimerkiksi Wilma-merkinta tai/ja
puhelu) huoltajiin heti kun mahdollista oppilaan ikataso huomioiden. Jos huoltajiin ja/tai
oppilaaseen ei saada paivan aikana yhteytta, keskustellaan rehtorin kanssa

jatkotoimenpiteista.

Tarvittaessa luokanopettaja/- ohjaaja jarjestaa keskustelun oppilaan ja huoltajan kanssa.
Tarvittaessa tarkoittaa esimerkiksi tilannetta, jossa kyse on selkeasta lintsaamisesta tai
oppilaasta, jolla on ollut jo aiemmin taipumusta sellaiseen. Keskustelussa arvioidaan
koulunkaynnin ja/tai oppimisen tuen tarve. Keskustelu voidaan toteuttaa esimerkiksi

puhelimitse, palaverissa, Wilma-viestiketjuna tai muulla etayhteydella.

Huoli heraa

Kun poissaolot kasvavat ja huoli heraa (30 oppituntia) eika ennaltaehkaisy ole tuottanut
toivottua tulosta, siirrytdan kohdennettuihin toimiin. Kohdennetuilla poissaoloihin
puuttumisen toimilla/toimenpiteilla tarkoitetaan tukitoimia tilanteessa, jossa yksittaisen
oppilaan tai tietyn oppilasryhman koulunkaynti herattda huolta. Poissaoloihin liittyva huoli
voi olla opettajan, koulun henkil6ston tai huoltajien havaintoja esimerkiksi seuraavissa

tilanteissa:

* Toistuvaa hankaluutta kouluun lahtemisessa

* Vaikeus palata kouluun loman tai sairauspoissaolojen jalkeen
* Lisdantynyt yhteydenpito kotiin koulupaivan aikana

* Myohastelyiden lisaantyminen

* Yksittaiset toistuvat poissaolot



» Keskeytyneet koulupaivat

* Luvattomat poissaolot

* Toistuvat Iaksyunohdukset

* Muutokset arvosanoissa huonompaan suuntaan

+ Vaikeudet siirtya tunnilta toiselle

* Toistuva halu poistua oppitunnilta

* Vaikeudet kaverisuhteissa

* Yksinaisyys tai vetaytyminen

* Lisdantyneet psykosomaattiset oireet (vatsakipu, paakipu)
* Muutokset kayttaytymisessa ja mielialassa

Tilanteesta riippuen kohdennetut toimet voivat olla yksilokohtaisia tai yhteisollisia.
Kohdennettujen toimien ottaminen kayttoon edellyttaa sita, etta huoli oppilaan kouluun
kiinnittymisesta ja hyvinvoinnista tai poissaoloista on herannyt. Jos oppilaan
epasaanndlliset (tai myds systemaattisesti tiettyina paivina tai oppitunteina syntyvat
poissaolot) aiheuttavat huolta, on luokanopettaja/-ohjaaja yhteydessa oppilaan kotiin ja
selvittaa poissaolojen syita. Tarvittaessa sovitaan oppimisen tuen jarjestamisesta ja/tai
oppilas ohjataan opiskeluhuollon piiriin. Tukitoimia voivat olla esimerkiksi opiskeluhuollon
ammattilaisen tuki, koulun omat aikuisjohtoiset ryhmat tai erilaiset pedagogiset jarjestelyt

seka tukitoimet.

Poissaolot kasvavat

Tasolla poissaolot kasvavat (50 oppituntia) siirrytaan intensiivisiin toimiin. Toimenpiteet
ovat intensiivisia yksilokohtaisia poissaoloihin puuttumisen keinoja, joita otetaan
tarvittaessa kayttoon aikaisemmin kaytettyjen kohdennettujen toimien rinnalle tai sijaan.
Naita tukitoimia kaytetaan yksittaisen oppilaan ongelmallisissa ja huolta herattavissa
poissaoloissa, joihin kohdennetut toimet eivat ole tuoneet riittdvasti apua. 50
poissaolotunnin taytyttya luokanopettaja/-ohjaaja on yhteydessa kotiin oppilaan
poissaoloista ja sopii jatkotoimenpiteista ja poissaolojen seurannasta. Ylakoulussa

oppilaan koulunkaynnin tilanteesta tiedotetaan myos opinto-ohjaajaa. Talla tasolla



toiminnassa voi mukana olla myds koulun ulkopuolisia tahoja tukemassa oppilaan

koulussa kaymisen haasteita.

Poissaolot jatkuvat

75 poissaolotunnin kohdalla siirrytaan vahvaan tukeen, jossa toimintatavat ovat usein
monialaisia ja voivat ulottua yksittaisen oppilaan lisaksi myos oppilaan perheeseen seka
kouluyhteis66n. Vahvaan tukeen kuuluvat myos erilaiset strukturoidut interventiot
poissaoloihin puuttumiseksi. Huolestuttavista oppilaan poissaoloista tiedotetaan myos
rehtoria tai muuta koulun ennalta sovittua opiskeluhuollosta vastaavaa henkilda.
Luokanopettaja/-ohjaaja konsultoi ensisijaisesti kuraattoria/erityis(luokan)opettajaa/opinto-
ohjaajaa riippuen koulun opiskeluhuollollisesta henkildstoresurssista ja koulun rakenteesta
kartoittaakseen moniammatillisen tuen tarpeen tulevaa keskustelua varten. Konsultaation
tavoitteena on saada kattava kuva oppilaan koulunkaynnin tilanteesta. Luokanopettaja/-
ohjaaja jarjestaa yhteisen keskustelun huoltajan ja oppilaan kanssa, jossa sovitaan

jatkotoimenpiteista ja poissaolojen seurannasta.

Oppilaan poissaolojen seuranta jatkuu myos 75 poissaolotunnin jalkeen. Jatkossa
seurataan 100, 150 ja 200 poissaolotunnin tayttymista. Naiden poissaolomaarien kohdalla
tarkastellaan aikaisemmilla tasoilla kaytdssa olleita tukitoimia ja sovitaan toimenpiteista.
Mikali kodin ja koulun moniammatillisesta yhteistydsta huolimatta oppilaan poissaolot
jatkuvat tai koti laiminly0 toistuvasti tuen tarjoamista tai on haluton yhteistydhon oppilaan
l&dsnaolon tukemiseksi, on koulu velvollinen tekemaan lastensuojeluilmoituksen
lastensuojelulain mukaisesti. Jos lastensuojeluilmoituksen tekeminen mietityttaa, voi
opettaja konsultoida koulun kuraattoria tai puhelimitse hyvinvointialueensa

Perhesosiaalityon yksikkoa



